Rollkunstlauf

Kontakt: FrauEngland-Stritzke

www.post-sv-dresden-rollkunstiauf.de

Wer sind wir?

Telefon: 0351/ 4591709
E-Mail: England-Stritzke@t-online.de

erfolgreich bei

den Welt- und Europameisterschaften
Deutschen und Siddeutschen Meisterschaften,
Sachsischen Landesmeisterschaften

Wir sind Madchen und Jungen im

Alter von 5 bis 25 Jahren, die mit Begeisterung Rollkunstlauf in unterschiedlichen Leistungs-

gruppen trainieren.

Wir zeigen bei Wettkdmpfen, aber auch zu Schaulaufveranstaltungen, was wir gelemt haben. Da

geht es dann immer ziemlich aufregend und lustig zu.

Die Abteilung Rollkunstlauf besteht seit mehr als 60 Jahren. Frau England-Stritzke und Frau
Nehrkorn sind unsere erfahrenen Trainerinnen. AuBerdem unterstiitzen uns noch weitere 4

UbungsleiterInnen.

Was ist Rollkunstlauf?

Rollkunstlaufen ist vergleichbar mit Eiskunstlaufen.
Fast alle Spriinge, Pirouetten und Schritte finden

sich im Rollkunstlaufen wieder mit dem Unterschied,
dass mit Rollschuhen auf einer Betonbahn gelaufen
und gesprungen wird.

Rollkunstlauf ist keine Sportart, die man sofort
beherrscht. Daher ist es gut, so frith wie méglich

damit anzufangen (die Jingsten beginnen im Alter

von 4-6 Jahren). Sie ist sowohl fiir Midchen als

auch fur Jungen geeignet, denn sie bietet die Méglichkeit,

dem Bewegungsdrang nachzugeben und Kraft zu beweisen.

AuBerdem wird die Musikalitit gefordert.

Rollkunstlauf ist keine Sportart, die nur von
zahlungskriftigen Eltern finanziert werden kann.
Wir helfen uns gegenseitig mit dem Austausch
von Kleidung, Material und Rollschuhen.

Bronzemedaille bei der EM 2011
Christiane Reich & Hannes Muschol
sowie 5. Platz bei der WM im
November 2011 in Brasilien

AufMusikalitit, Beweglichkeit
und Ausstrahlung kommt es an.



Unsere wichtigsten Vorhaben fir Jahr 2012:

- Gestaltung des Bahnfestes,

- Wanderpokal der Nachwuchsléufer,

- Sichsische Landesmeisterschaft,

- Teilnahme an der Suddeutschen und Deutschen
Meisterschaft

- Teilnahme am Nachwuchspokal fiir den Breitensport

- Pokal Dresdner Lowe,

- Europameisterschaft in Frankreich

- Weltmeisterschaft in Neuseeland

- Teilnahme an inter-/ nationalen
Trainingslehrgiangen

Unsere gréBten Erfolge im Jahr 2011:

Wanderpokal der Nachwuchsliufer Dresden
Sieger in der Mannschaftswertung
Siiddeutsche Meisterschaften in Schweinfurt
Paarlauf Meisterklasse: 1. Platz

Junioren Damen Pflicht: 8. Platz

Jugend Damen Kombi: 8. Platz

Solotanz Jugend: 6. Platz

Schuler C Madchen (Kombi): 16. Platz
Schiler C Jungen (Kir): 2. Platz

Schiiler D Midchen (Kombi): 6. Platz

Pokal Dresdner Lowe (Pflicht und Kiir)

Deutscher Nachwuchspokal in Hanau
2x 2. Platz sowie einen 5. +6. + 9. + 10. Platz

In der Meisterklasse Paarlauf erreichten

Christiane Reich & Hannes Muschol:
Europameisterschaft in Reggio Calabria Oktober 2011
Bronzemedaille

Grand Prix 2011 in Shanghai (China)

Bronzetrophiie

Weltmeisterschaft in Brasilien im November 2011

5. Platz von 10 teilnehmenden Paaren

6 x Platz 1; 4 x Platz 2; 4 x Platz 3

Warum wir uns ,Unterstiitzer"“ bendétigen:

Mehr als 70 Kinder und Jugendliche erlernen in unserem Verein das Rollschuhlaufen. Rollkunstlauf hat in Dresden eine
langjéhrige Tradition. Bereits vor mehr als 60 Jahren wurde in der Nihe des Steyer-Stadions trainiert und eine breite
Offentlichkeit nahm diese Sportart wahr. Viele bekannte Eiskunstlanferinnen (zB. Jutta Miller — Trainerin von Kati Witt)
schnallten sich zunéchst die Rollschuhe unter und begannen so ihre Kariere. Die Raritat unserer Sportart ist zugleich das
Besondere! Ahnlich wie das wesentlich bekanntere Eiskunstlaufen, gibt es gleiche Elemente, Sprange, Pirouetten. Aber es
gibt auch noch das Pflichtlaufen, das vor allem Konzentration, Korperbeherrschung und Kantenlaufen erfordert. Viele Jahre
emsthaften Trainings sind erforderlich, um die ca. 40 unterschiedlichen Pilichtbogen zu erlernen. Gerade in dieser Disziplin
stellt Deutschland seit Jahren die Weltmeister!

Schwungvoll geht es dagegen in den Kiirwettbewerben zu. Bereits die jiingsten Rollkunstlaufer laufen nach Musik Elemente
und messen sich im Rahmen des Zwergenpokals, der in diesem Jahr zum 5.Mal durchgefithrt wird. Die Leistungen werden in
unterschiedlichen Kategorien eingeteilt und es bedarf sog. Klassenlanfpritfungen, um in der nichsthoheren Kategorie starten
zu diirfen.

Unser Verein hat es sich zu einer wichtigen Aufgabe gemacht, bereits ab dem Vorschulalter Kinder fur das Rollschuhlaufen
zu begeistern. Schaulaufdarbietungen in Schulen und Kindergirten sollen neugierig machen, wie elegant man sich auf Rollen
bewegen kann. Alljahrlich veranstaltet unser Verein ein groBes Schaulaufen, in dem es ,Rund um die Welt“ geht. Alle
Mitglieder des Vereins sind hierbei einbezogen, bringen ihre Ideen ein und gestalten die Show. Ohne die fleiBige Mitarbeit
der Eltern wiren keine Veranstaltungen und Wettkéimpfe moglich. Auch das tagliche Trainingsprogramm ist ohne die
Fahrleistungen der Eltern, die ihre Kinder an die unterschiedlichen Trainingsorte in Dresden bringen, undenkbar.

Dass es ein langer Weg ist, meisterlich zu laufen, davon kénnen unsere besten Laufer berichten. Mehr als 18 Jahre Training
liegen hinter unserem Meisterpaar, dem vor wenigen Tagen mit der Bronzemedaille bei der EM und dem 5. Platz bei der WM
in Brasilien sowie der Bronzetrophée beim Grand Prix in Shanghai der grofie internationale Durchbruch gelang. Akrobatik,
Musikalitét, lauferisches Vermogen gehoren dazu und natirlich noch eine Menge Mut, in luftiger Hohe herumgewirbelt zu
werden, die Wurfspringe sicher zu landen und mit strahlendem Licheln die Herzen der Zuschauer zu erobern. Genauso
wollen es die Jingsten ihnen gleichtun.

Dazu benotigen sie vor allem gute Trainingsbedingungen (z.B. Rollschuhe, Kleidung), Trainingsstitten und die Unterstiitzung
durch Trainerinnen und Ubungsleiter. Bereits eine kleine finanzielle oder sachgebundene Unterstiitzung hilft unserem
Verein in der Arbeit, Kindern eine sportliche Perspektive und Eltern eine Maglichkeit der gemeinsamen
Freizeitgestaltung anzubieten.




Postsportverein Dresden e.V.
Abteilung Rollkunstlauf




